TABLEAU DES ACTIVITES PROPOSEES EN FONCTION DE L'AGE
2023/2024

AGE 2023 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
PROGRAMMIE LOISIR ENFANT ET ADO 2023 - 24

MNe& en 2018 2017 201 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 Avant Créneau
Initiation mercredi

débutant /niveau 1 FFV 8h30/12h15
Initiation samedi

OPTIMIST débutant/niveau 1 FFV 9h30/12h15
Perfectionnement mercredi

niveau 1 FFV confirme 14h00/17h00

Intermédiaire RS samedi

niveau 1 FFY 8h30/12h15
Intermédiaire Fusion samedi

niveau 1 FFV 8h30/12h15

Initiation samedi
PLAMNCHE débutant 8h30/12h15
perfectionement 1 mercredi
niveau 1 FFY 14h00 17100
A VOILE Perfectionnement 2 samedi
niveau 1 FFY 14h00/17h00
2023 5 ] 7 B g 10 11 12 13 14 15 16 17 18

PROGRAMME SPORTIF ENFANT ET ADO - 2023/24
2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005
Ecole de Sport

Créneau
samedi

Avant

OPTIMIST Miveau 2 FFV 13h30/17h30
Performance mercredi et samedi
Equipe de ligue Niv 3 EFV 13h30/17h30
Solitaire et Double samedi
Miveau 2 FFV 14h00/ 17h30

Double RS Feva mercredi
MNiveau 2 FFV 13h30/ 17h30

PROGRAMMIE LOISIR ADO ADULTE - 2023/24
MNEé en 2011 2010 2009 2008 Avant ADULTES Miveau FFV
Initiation - samedi 9h45/12h30
Initiation - dimanche 9h45/12h30 Débutant ou nivl
Intermédiaire- samedi 9h45/12h30 niveau 2 FFV
Intermédiaire- samedi 12h30/15h00 niveau 2 FFV
niveau 2 3 FFV

niveau 3 FFV
niveau 3 FFYV

Débutant ou niv 1

Déebutant ou nivl

Initiation - samedi 10h/12h30
Initiation - dimanche 9h45/12h30

Déebutant ouw niv 1

PLAMCHE Intermédiaire - samedi 12h15/14H45 niveau 2 FFV
AVOILE Perfectionnement - samedi 14h30/17H niveau 3 FFY
Perfectionnement - dimanche 14h00/17h00 niveau 2 FFV
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